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BGE-STADTFUHRUNG IT’S CRIME TIME —
DEM MORDER AUF DER SPUR

BGE INFORMIERT AM 4. JULI 2022 IST

WIEDER MITGLIEDERTAG! BAUGENOSSENSCHAFT
LEBEN NUTZEN SIE DEN GENOSSENSCHAFTLICHEN ESSLINGEN EG
GASTEWOHNUNGSSERVICE!



EDITORIAL

LIEBE MITGLIEDER UND FREUNDE
DER BAUGENOSSENSCHAFT ESSLINGEN EG,

die Tage werden langer, die Temperaturen steigen und sicher freuen Sie sich dar-
Uber, aus dem Haus zu gehen und sich wieder mit Verwandten, Freundinnen und
Freunden oder der Nachbarschaft unbeschwert persénlich zu treffen.

AuBerdem diirfen Sie sich wieder auf Veranstaltungen von und mit der BGE
freuen. Nach zwei Jahren ,,Corona-Pause” laden wir Sie wieder sehr herzlich zu
einem MITGLIEDERTAG ein: Am Montag, 4. Juli 2022 ist in der Wiirttembergischen
Landesbiihne der Kabarettist Christoph Sonntag dabei. Sie bestimmt auch, oder?
Einzelheiten lesen Sie auf der hinteren Umschlagseite dieser Ausgabe WOHNEN

IN ES.

Auch die Vertreterversammlung findet wieder in Prdsenzform statt. Ende Juni
kommen die von den Mitgliedern gewahlten Vertreterinnen und Vertreter sowie
Ersatzvertreterinnen und Ersatzvertreter in der Berkheimer Osterfeldhalle zu-
sammen, um das Genossenschaftsjahr 2021 Revue passieren zu lassen und die
erforderlichen Beschliisse zu fassen.

Und nicht zuletzt bieten wir Ihnen auch wieder eine Esslinger Stadtfiihrung an.
Interessierte Mitglieder kdnnen sich hierzu ab sofort anmelden. Einzelheiten zu
unserem beliebten Event finden Sie auf Seite 6.

Wohnen — Sparen — Leben” lautet unser Dreiklang. Wohnen tun wir zu Hause;
und das Sparen lauft bei uns ganz von allein. Aber das Leben ist weit mehr. Sich in
geselliger Runde zu treffen — das haben viele von uns so sehr vermisst. Nun geht
es endlich wieder. Und so freuen wir uns sehr, Sie personlich bei einer unserer
Veranstaltungen wiederzusehen und mit Ihnen von Angesicht zu Angesicht zu
sprechen.

Christian Brokate Oliver Kulpanek
Vorstand Baugenossenschaft Esslingen eG
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TITELTHEMA
Was uns gliicklich macht —
Neue Erkenntnisse aus der Gliicksforschung

WOHNEN

Erwarten Sie Besuch?

Urlaub in Deutschland geplant?
Nutzen Sie den genossenschaftlichen
Gastewohnungsservice!

ABC der Wohnung

SPAREN
Aktuelles und Neuerungen
Aktuelle Zinssatze der Spareinrichtung

LEBEN

Ratseln und gewinnen

SUDOKU — RatselspaB aus Japan

,FuBballerinnen aufgepasst”

Rezepttipp: Linsensuppe — mal anders!
Basteltipp: Der schnelle Pfeil

Kinderratsel: Wer gehért zusammen?

BGE STIFTUNG: Jeder Euro hilft!

Mit REGIORAD-STUTTGART durch Esslingen radeln
DESWOS: Aus eigener Kraft Entwicklung schaffen
in Kapuri, Stidsudan

BGE INFORMIERT

BGE-Stadtfiihrung:

It's crime time — dem Morder auf der Spur
Tobias-Mayer-Quartier: Jury kiirt zwei
Siegerentwiirfe fiir den ersten Bauabschnitt
Sanierung HindenburgstraBe 106 und
PaulinenstraBe 51 fertig

BGE-Tiefgaragen mit dem Smartphone &ffnen
Fur Ihre Sicherheit: Feuerschutztiiren stets
geschlossen halten

Ihre WohnCafés in Esslingen

Richtig liften im Sommer: Warum warme Luft
dem Keller nicht guttut

Nutzen Sie schon unsere Paketstationen?

Zu verschenken — aber bitte nicht vor BGE-Eingangen
Wohnraum fiir alle — auch fir Vogel
Ausbildungsplatz 2022

Interesse an Coworking-Raumen in
BGE-Wohngebieten?

So erreichen Sie Ihre BGE

Am 4. Juli 2022 ist wieder MITGLIEDERTAG!



TITELTHEMA

WAS UNS GLUCKLICH MACHT
NEUE ERKENNTNISSE
AUS DER GLUCKSFORSCHUNG

Das Streben nach Gliick ist vermutlich so alt wie die Menschheit selbst. Aber was
ist Gliick eigentlich? Und wie kdnnen wir es erreichen? Das beschiftigt zunehmend
auch Wissenschaftler vieler Disziplinen. Ein Uberblick iiber ihre Erkenntnisse.

Urspriinglich bedeutete ,,Gliick” ein
positives Schicksal, das sich weder
durch Talent noch durch tber-
maBigen FleiB beeinflussen lasst.
Dem Menschen blieb allenfalls eine
mystische Einflussnahme, um die
Gliicksverteilung in hoheren Sphéaren
zu beeinflussen — etwa mit Gliicks-
bringern. Die Gliicksforschung wider-
spricht dem. Sie behauptet: Zum Teil
sind es die Gene, ein bisschen hat
Glick mit Status und Einkommen zu
tun. Einen groBen Anteil haben wir
jedoch selbst daran, wie gliicklich
wir sind.

Welchen Einfluss haben die
Gene?

Eine Neigung zum Glucklich- oder
Ungllicklichsein ist tatsachlich ange-
boren. Das belegen unter anderem
Studien mit eineiigen Zwillingen, die
in unterschiedlichen Umgebungen
aufwachsen und dennoch ahnlich
gllcklich sind. Allerdings erklaren
die Gene nur etwa zur Halfte, wie
glucklich wir sind, wie die amerika-
nische Psychologieprofessorin Sonya
Lyubomirsky herausfand.

Und das Geld?

Dass Geld allein nicht gliicklich
macht, lehrt uns bereits das Sprich-
wort. Die Gliicksforschung bestatigt
das. Sie geht davon aus, dass

duBere Bedingungen wie das
Einkommen oder Ansehen zusam-
men fir gerade einmal zehn Pro-
zent unseres Gllicks verantwortlich
sind. Das deckt sich auch mit den
Beobachtungen: Denn ware Geld
so wichtig fur unser Gliick, dann
mussten in Deutschland alle Men-
schen sehr viel gllicklicher sein als
die allermeisten Asiaten, Afrikaner
oder Stidamerikaner. Das sind sie
jedoch nicht. Allerdings: Kurzfristig
machen uns das neue Smartphone
und die Gehaltserhdhung sehr wohl
gliicklich. Doch ganz schnell haben
wir uns daran gewohnt. Trostlich:
Dasselbe gilt auch in umgekehrter
Richtung. Wenn wir liebgewonnene
Statussymbole verlieren, gewthnen
wir uns daran recht schnell.

Gene 50 Prozent, Wohlstand und
Status 10 Prozent — und woher
kommt der Rest?

Die Gliicksarten

Die Gliicksforschung
unterscheidet zwischen
emotionalem und kogni-
tivem Wohlbefinden. Das
emotionale Wohlbefinden
beschreibt das Verhaltnis

zwischen positiven und negativen
Gefiihlen im Tagesdurchschnitt.
Kognitives Wohlbefinden ist die be-
wusste Zufriedenheit mit dem Leben.
Diese ergibt sich aus der Differenz
zwischen dem, was man hat und
dem, was man will. Beide Gliicksar-
ten kdnnen wir aktiv beeinflussen.

Emotionales Wohlbefinden

,Was ihr wollt, dass euch die Leute
tun sollen, das tut ihnen auch”, heiBt
es schon in der Bibel bei Matthaus
7,12. Dieses Gebot gilt auch fiir alle,
die nach Glick streben. Denn wert-
schatzende soziale Beziehungen und
die Zugehorigkeit zu Gemeinschaften
sind besonders wichtig fiir unser
emotionales Wohlbefinden.



Freundschaften, ein gutes Verhaltnis
zu den Nachbarn und eine liebevolle
Beziehung zum Partner zahlen kraf-
tig auf das eigene Gliickskonto ein.
Ehrenamtliches Engagement in einer
Gemeinschaft wirkt gleich doppelt:
Denn einerseits ist es meist mit sinn-
voller Beschaftigung und Wertschat-
zung verbunden; andererseits scharft
es das Bewusstsein dafiir, dass wir
wirklich etwas bewirken kénnen — und
auch das macht uns glicklich. In jedes
Wohlfiihl-Rezept gehdren auBerdem
die drei Grundzutaten fiir Gesundheit:
viel Bewegung, gesunde Ernahrung,
geniigend Schlaf. So machen wir es
unserem Korper einfach, gute Gefiihle
auszuschitten.

All das hilft bei positiven Gefiihlen —
allerdings sind negative Gefiihle auch
nicht immer schlecht. Denn sie kdnnen
uns dazu bringen, Fragen zu stellen,
Dinge zu verandern und kreativ zu sein.
Ist es daher nicht widersinnig, sich tber
negative Gefiihle zu érgern?

Kognitives Wohlbefinden

Bewusste Zufriedenheit entsteht da-
durch, dass unsere Ziele im Einklang
mit unserem ,Haben” stehen. Das
Rezept dazu: Wir senken die Ziele, bis
sie in etwa dem entsprechen, was wir
tatsdchlich haben. Doch ist das nicht
zu einfach, um wahr zu sein? Bei vielen
Menschen klappt es erstaunlich gut —
denken wir etwa an die oft beneidens-
wert ausgeglichenen Mdnche unter-
schiedlicher Religionen. Ein bisschen
kdnnen wir von ihrer inneren Haltung
lernen, selbst wenn man nicht so mate-
riell bediirfnislos leben mdchte, wie sie.
Konkret heiBt das, dankbar zu sein, was
man selbst hat, statt darauf zu schie-
len, was andere haben. Hilfreich ist
zudem, sich keine materiellen, sondern
lieber soziale und materielle Ziele zu
setzen.

TITELTHEMA

Glicksforscher empfehlen, ein Dankbarkeits-Tagebuch zu fiihren, in dem
man jeden Tag festhalt, was besonders gut war. Das erinnert uns an das
Schoéne, das wir haben. Doch auch beim Umgang mit negativen Gefiihlen
hilft ein Tagebuch, denn durch das Aufschreiben ordnen wir diese ein und
kdnnen sie leichter abhaken.

Gliick — was haben wir schon
davon?

In einer alten Lebensweisheit legt
ein Sohn dem Vater dar, er kbnne
nur mit einer ganz bestimmten Frau
glicklich werden — und zwar nicht
mit der von der Familie auserkorenen
reichen Erbin. ,Gllick — was hast Du
schon davon”, entgegnet der Vater
verachtlich. Damit war er offensicht-
lich nicht auf dem neuesten Stand
der Glucksforschung. Denn sie zeigt,
dass gliickliche Menschen meist
beruflich erfolgreicher und gesiinder
sind sowie langer leben. Selbst fiir
kiihle Rechner lohnt sich also das
Streben nach Gluick.

DAS GLUCKSREZEPT

Fiir den Teig:

Partner-, Freund- und Bekanntschaften gut pflegen und in Dank-
barkeit ziehen lassen. Erneuern Sie die Dankbarkeitsmischung
regelmaBig, geben Sie ruhig andere Dinge hinzu, die Ihr Leben
bereichern. Mischen Sie zudem viel Bewegung, gesunde Ernah-
rung und ausreichend Schlaf hinzu.

Fiir den Belag:

Nehmen Sie eine ordentliche Portion Engagement —
und verriihren Sie dieses mit der Welt. Geben Sie eine
kleine Portion realistischer Ziele hinzu. Verwenden

Sie hierzu bevorzugt soziale Ziele wie ,vertiefte
Freundschaften” oder ,gute Taten”; schmecken Sie
diese mit einer Messerspitze materieller Ziele ab.

Geben Sie beides zusammen und lassen

Sie es sich schmecken. Ganz wichtig:

Das Rezept gelingt nicht immer. Das ist

so gewollt — sonst ware das Leben langweilig.
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BGE-STADTFUHRUNG.

IT'S CRIME TIME —
DEM MORDER AUF DER SPUR

MACHEN SIE MIT

UND LOSEN SIE
GEMEINSAM DEN FALL!




TOBIAS-MAYER-QUARTIER:

BGE INFORMIERT

JURY KURT ZWEI SIEGERENTWURFE
FUR DEN ERSTEN BAUABSCHNITT

Bis 2035 entsteht im Tobias-
Mayer-Quartier ein zukunftsfa-
higes Wohnquartier mit bezahl-
barem Wohnraum. Entwickelt
wird das etwa drei Hektar
groBe Areal zwischen der
Tobias-Mayer- und der Palm-
straBe unter reger Beteiligung
der Biirgerschaft.

Ansicht West

Siegerentwurf Kettenhaus Studio Vlay Streeruwitz, Wien; mit Carla Lo Landschaftsarchitektur, Wien und
Ingenieurbiiro P. Jung GmbH, Hamburg: Das Kettenhaus (iberzeugt durch seine innovativen Gebdudetypologien,
ein ambitioniertes soziales Konzept und ein klares 6kologisches Profil.

In der ersten Phase des von der BGE mit der Esslinger
Wohnungsbau GmbH angestoBenen stadtebaulichen und
architektonischen Realisierungswettbewerbs im Septem-
ber 2021 sprach sich die Jury einstimmig fiir den Entwurf
des Studios Vlay Streeruwitz aus Wien aus. Dieser
begeisterte auch die zahlreichen Biirgerinnen und Blrger,
die sich bei einem o&ffentlichen Biirgerdialog ein Bild von
den Entwiirfen machen konnten. Den dritten Platz teilten
sich die zwei Stuttgarter Biiros Wittfoht Architekten und
LEHENdrei.

Vorstellung der Entwiirfe im &ffentlichen Biirgerdialog

Die drei Biros aus der ersten Phase planten anschlie-
Bend auf Grundlage des Siegerentwurfs weiter. Die
Ergebnisse dieser zweiten Verfahrensphase wurden der
Offentlichkeit am 25. Januar 2022 in einem digitalen
Biirgerdialog vorgestellt, was auf groBes Interesse stieB.
Als am Folgetag die Jury erneut zusammenkam, kiirte
das Preisgericht geschlossen und einstimmig zwei Sieger:
Das Studio Vlay Streeruwitz aus Wien konnte mit seiner

Ausfiihrung des Kettenhauses abermals tiberzeugen und
das Stuttgarter Biiro Wittfoht Architekten begeisterte

mit seiner Version eines L-Gebaudes. Andreas Hofer,
Architekt und Intendant der Internationalen Bauaus-
stellung 2027 StadtRegion Stuttgart (IBA'27) lobt das
Ergebnis und das gesamte Verfahren: ,Die auslobenden
Wohnungsunternehmen und wir in der Jury haben uns
gemeinsam mit viel Mut zu wirklich groBen Hausern
entschlossen, und dadurch fiir einen Mehrwert fiir alle.
Denn nur so schaffen wir die notwendige Menge an
Wohnraum mit vielféltigen Wohnangeboten — und gleich-
zeitig neuen Freiraum, der allen Menschen im Stadtvier-
tel zugutekommt. Wenn wir so weitermachen, mit dieser
Sorgfalt, mit gutem Zuhdren, im Dialog zwischen Planen-
den, auslobenden Wohnungsunternehmen, Stadtgesell-
schaft — dann wird das Projekt richtig gut.” Auch die aus
der Biirgerbeteiligung entwickelten Leitlinien finden sich
in den Siegerentwiirfen wieder.

Wie geht es weiter?

Der Baubeginn fiir den ersten Bauabschnitt fiir das
Tobias-Mayer-Quartier ist fiir Ende 2023 geplant; die
Fertigstellung soll bis zum Prasentationsjahr der IBA'27
erfolgen. Auch im weiteren Verfahren wird auf eine
hohe Prozessqualitat viel Wert gelegt: Die Fortfiihrung
der transparenten Information und Kommunikation
gegeniiber der Offentlichkeit ist ebenso geplant wie
weitere Workshops und Aktionen zur Qualifizierung und
Belebung der Entwiirfe. Eine enge Abstimmung mit der
Stadt, wichtigen Akteuren aus dem Quartier und den
Planenden sichert die Anschlussfahigkeit und Akzeptanz
des Vorhabens.



BGE INFORMIER

SANIERUNG HINDENBURGSTRASSE 106

UND PAULINENSTRASSE 51 FERTIG

Die Wohnqualitdt der Mieterin-
nen und Mieter ist fiir die BGE
ein wichtiges Thema. Jedes

Jahr investiert die BGE deshalb
eine hohe Summe in den Erhalt
der Bestandsgebdude. Zuletzt
sanierten wir die Gebaude auf
dem Eckgrundstiick Hindenburg-
straBe 106/PaulinenstraBBe 51 in
den vergangenen Monaten und
erneuerten die AuBBenanlagen.

Im Fokus dabei stand die energe-

tische Verbesserung der Gebdude. Hofseite mit neuen Balkonen
Dazu gehorten eine neue Dammung

der Fassaden und Dacher, neue

Fenster und Haustiiren. Im Zuge der

SanierungsmaBnahmen wurden auch

neue Balkone und eine neue Brief-

kastenanlage montiert.

Flr einen stimmigen und schénen

Gesamteindruck wird aktuell noch

die AuBenanlage hergerichtet und

durch ein Mull- und ein Fahrradhaus

erganzt. Neue Miilleinhausung Neue Briefkastenanlage
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BGE-TIEFGARAGEN MIT DEM SMARTPHONE OFFNEN

Das Garagentor von Hand zu 6ffnen und zu schlie-
Ben war vorgestern. Das Offnen mittels Fernbe-
dienung ein groBer Fortschritt, der auch heute
noch gern genutzt wird. Jetzt geht die BGE den
nachsten Schritt in die technische Zukunft.

Die BGE ermdglicht Thnen, das Garagentor mit dem
Smartphone zu 6ffnen. Gestartet wird in den Tiefgara-
gen in der Weimarer StraBe, in der BoBlerstraBe und

in der Breslauer StraBe. Alle Mieter, die es betrifft,
erhalten von uns ein separates Schreiben. Anschlie-
Bend entscheiden Sie, ob Sie das Garagentor zukiinftig
mit dem eigenen Smartphone (ber eine kostenlose App
offnen mdchten oder bei der altbekannten Variante per
Fernbedienung oder Schliissel bleiben. Wer sich fiir die
neue innovative Variante per Smartphone entscheidet,
benétigt keine Fernbedienung mehr.

Nach und nach wird die BGE alle Tiefgaragen entspre-
chend umriisten, damit wir vielen Mieterinnen und Mie-

tern dieses innovative Angebot ermdglichen kénnen. Tiefgaragentore mit dem Smartphone &ffnen.

FUR IHRE SICHERHEIT:
FEUERSCHUTZTUREN STETS GESCHLOSSEN HALTEN

Feuerhemmende Tiiren (kurz FH-Tiiren genannt) sind Tiiren, die
meist aus Stahlblech gefertigt sind und eine feuerhemmende
Fiillung haben. Damit die Tiiren ihre feuerhemmende Wirkung im
Ernstfall gewahrleisten, miissen sie stets geschlossen bleiben.

Beachten Sie unbedingt, dass diese
FH-Tiren laut Brandschutzvorschrif-
ten nicht mit Keilen oder sonstigen
Vorrichtungen offengehalten werden
dirfen, denn feuerhemmende Tiren
sind Schutztiren. Ihre Kernaufgabe
im Brandfall besteht darin, das Feuer
eine bestimmte Zeit aufzuhalten,
sodass etwa Rettungswege pas-
sierbar bleiben und die Feuerwehr
Zeit hat anzurticken. Das ist nur
maoglich, wenn die Tiir geschlossen
ist. Darum mussen Feuerschutztliren
selbstschlieBend sein.

Es ist demnach verboten diese Tiiren
mit Keilen oder Ahnlichem offenzu-
halten, da dies ihre Schutzfunktion
auBer Kraft setzt und Menschenle-
ben gefahrden kann. Daher erlischt
bei verkeilten Tiiren auch der
Versicherungsschutz und es ist im
Ernstfall mit hohen BuBgeldern zu
rechnen.

SelbstschlieBende Feuerschutztiir

Verkeilen der Tir setzt die Schutzfunktion auBer Kraft.



AKTUELLES UND NEUERUNGEN

WICHTIGE iNFOkMATIONEN IHRER BGE-SPAREINRICHTUNG

SPARKONTO REAKTIVIEREN UND ZINSEN KASSIEREN!

Sie haben bereits ein Sparkonto bei der Spareinrichtung der BGE, welches Sie aber nicht aktiv
nutzen? Dann reaktivieren Sie es und sparen Sie sicher, lukrativ und lokal! Bei uns wird Ihr
Guthaben verzinst. Zudem sind alle unsere Sparprodukte fiir Sie kosten- und gebiihrenfrei.
Ubertragungen auf Ihr Sparkonto bei der BGE kénnen Sie bequem per Uberweisung von Ihrem
Girokonto vornehmen. Bitte (iberweisen Sie die Geldbetrage wie folgt:

Zahlungsempfanger: Baugenossenschaft Esslingen eG
IBAN: DE73 6129 0120 0105 0370 01 (Volksbank Mittlerer Neckar eG)
Verwendungszweck: Sparkonto-Nr. und Name des Sparers

Kunden, die bereits auf Loseblatt-Sparurkunde umgestellt haben, erhalten auf Wunsch einen
Sparkontoauszug Uber die Gutschrift per Post.

Werden Sie flexibler und stellen Sie die gebundenen Sparbiicher auf Sparkonto-
auszug um!

Senden Sie uns Ihre Sparbtlicher zu oder werfen Sie diese in unseren Briefkasten. Nach
Umstellung erhalten Sie von uns Ihre Loseblatt-Sparurkunde sowie einen BGE-Auszugshefter.
Kinftig erteilen wir Ihnen dann mindestens einmal jahrlich einen Sparkontoauszug, auf dem
der aktuelle Kontostand sowie die Umsatze fortlaufend vermerkt sind.

Sie sind bereits Mitglied und haben noch kein Sparkonto?

Dann nutzen Sie unser klassisches Sparkonto mit 3-monatiger Kiindigungsfrist und erhalten
0,15 % Zins p. a. (variabel). Ideal, um Geld zu parken! Weitere Informationen zu den Anlage-
produkten finden Sie auf unserer Zinslbersicht. Gerne beraten wir Sie auch am Telefon oder
personlich in unserer Geschaftsstelle. Vereinbaren Sie einen Termin, wir freuen uns auf Sie.

Vil 4

JUNIORSPAREN

DAS SPARKONTO FUR UNSERE JUNGEN SPARER: MIT 10 € STARTGELD!

Mit unserem JUNIORSPAREN bieten wir ein flexibles Sparkonto fiir Kinder und Jugendliche
an — und das zu Top-Konditionen!

Egal, ob das monatliche Taschengeld oder das Geldgeschenk von Oma und Opa, bei uns
ist es sicher und gut verzinst angelegt. Planen Sie jetzt die finanzielle Zukunft Ihres Kindes
oder Enkels. Nahere Informationen und Konditionen finden Sie auf unserer Zinsiibersicht
in dieser ,Wohnen in ES” oder im Internet unter www.bg-es.de/sparen.

Interessiert? Rufen Sie an. Wir beraten Sie gerne. 0711 351767-15 - www.bg-es.de

10

- sparen@bg-es.de




SICHER. LUKRATIV. LOKAL.

AKTUELLE ZINSSATZE DER BGE-SPAREINRICHTUNG

SPARBRIEF

Top~

Laufzeit 5 Jahre 0,40% p.a. N\f.')ebot
Laufzeit 10 Jahre 0,80 % p.a.
Laufzeit 15 Jahre 1,25% p.a.

Laufzeit 20 Jahre 1,50% p.a.

VERMOGENSSPAREN

Wunschlaufzeit wahlen! Sparbrief nominal,
Anlagebetrag ab 2.500 EUR, unkiindbare Festanlage.
Weitere Sparbrief-Laufzeiten finden Sie im Internet
unter www.bg-es.de/sparen oder auf Anfrage.

Zinssatz 1. Jahr
Zinssatz 2. Jahr
Zinssatz 3. Jahr

Laufzeit 4 Jahre

0,20% Zins p.a.
0,25 % Zins p.a.
0,30% Zins p.a.

Laufzeit 6 Jahre

0,20% Zins p.a.
0,25% Zins p.a.
0,30% Zins p.a.

Zinssatz 4. Jahr 0,45% Zins p.a. 0,40% Zins p.a. \\ertzuwachs:
Zinssatz 5. Jahr - 0,55% Zins p.a. Laufzeit 4 Jahre 0,30 %
Zinssatz 6. Jahr - 0,70% Zins p.a. Laufzeit 6 Jahre 0,40 %

Anlage mit steigendem Zins,
Anlagebetrag ab 2.500 EUR,
Kiindigungssperrfrist 12 Monate,
danach Kiindigungsfrist 3 Monate.

+3%
.. .. us
SPARVERTRAG UBER VERMOGENSWIRKSAME LEISTUNGEN 0,30% ZINS p.a. Bon
Vermdgenswirksame Leistungen des Arbeitgebers. 6 Jahre monatliche Einzahlung,
1 Ruhejahr. Monatliche Sparrate max. 40 EUR. Bonuszahlung zum Laufzeitende
auf alle eingezahlten Raten.
ERFOLGSSPAREN
RATENSPARVERTRAG MIT LAUFZEIT 7 JAHRE 0,30% ZINS p.a.

+3%
Bonus
max. 250 EUR (maximaler Neuabschluss pro Kalenderjahr). Bonuszahlung zum Laufzeitende
auf alle eingezahlten Raten. Bonusverlust bei vorzeitiger Verfligung.

6 Jahre monatliche Ratenzahlung, 1 Ruhejahr. Monatliche Sparrate mind. 25 EUR,

JUNIORSPAREN

SPAREINLAGE MIT 3-MONATIGER KUNDIGUNGSFRIST 1,25% ZINS p.a.
Anlagebetrag ab 10 EUR bis max. 2.000 EUR. Zinssatz variabel.

Angebot gilt fiir Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres
und ist auf ein Konto fiir jedes Kind begrenzt.

SPARKONTO

Geld
parken

SPAREINLAGE MIT 3-MONATIGER KUNDIGUNGSFRIST 0,15% ZINS p.a.
Anlagebetrag ab 10 EUR. Zinssatz variabel.

Vorschusszinsen fir die vorzeitige Rlickzahlung von Spareinlagen in Hohe von 1/4 des jeweils fiir die betreffende
Spareinlage geltenden Zinssatzes bis zum Ablauf der Kiindigungsfrist. Von Spareinlagen mit einer dreimonatigen
Kindigungsfrist konnen — soweit nichts anderes vereinbart ist — ohne Kiindigung bis zu 2.000 EUR fiir jedes
Sparkonto innerhalb eines Kalendermonats abgehoben werden. Die Baugenossenschaft Esslingen eG ist als Mit-
glied dem Selbsthilfefonds des GAW Bundesverband deutscher Wohnungs- und Immobilienunternehmen e. V.
zur Sicherung von Spareinlagen bei Wohnungsgenossenschaften mit Spareinrichtung angeschlossen. Sparen
diirfen nur unsere Mitglieder. Konditionen Stand 18. Oktober 2021, Anderungen vorbehalten.



BGE INFORMIERT

IHRE WOHNCAFES IN ESSLINGEN

Schauen Sie doch einfach selbst mal vorbei in den WohnCafés in
Esslingen: Dort werden verschiedene Mahlzeiten, wie Kaffee und Kuchen,
oder Aktivititen, wie Spielenachmittage und Ahnliches, angeboten.

WOHNCAFE BIRKENHOF

Plochinger StraBe 47

Betreiberin: Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Ansprechpartner: Heiko Scheel,

Tel. 0711-93 78 78-41

Baugenossenschaft Esslingen eG, Werner Rienesl|,

Tel. 0711-35 17 67-20

WOHNCAFE VORSTADT
Stuttgarter StraBe 41

Betreiber: FLUWO Stiftung
Quartiersmanager: Michael Greco,
Tel. 0152-25680194

WOHNCAFE AM SCHONEN RAIN

Am Schonen Rain 32

Betreiber: Rudolf-Sophien-Stift gGmbH

Quartiersmanager: Wanda Skomrock und Jirgen Scherbaum,
Tel. 0178-8727143

Esslinger Wohnungsbau GmbH, Gaby Hollek,

Tel. 0711-93 18 84-24

WOHNCAFE ZOLLBERG

Zollernplatz 7/9

Weitere Informationen bei:
Esslinger Wohnungsbau GmbH, Gaby Hollek,

Tel. 0711-93 18 84-24

FLUWO Bauen Wohnen eG, Sabrina Kischlat,

Tel. 0711-97 60-222

Aktuelle Termine, Veranstaltungen und Offnungszeiten erfahren Sie bei den einzelnen WohnCafés.

BGE INFORMIERT
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Es ist sicherlich gut gemeint, fiir
Frischluft im Keller zu sorgen,

um eventuelle ,Kellergeriiche” an
den gelagerten Gegenstanden zu
vermeiden oder Schimmel fernzu-
halten. Allerdings bewirken Sie an
warmen Sommertagen damit genau
das Gegenteil! Denn je warmer

die Luft ist, desto mehr Feuchtig-
keit kann sie speichern. Gerade im
Friihsommer oder wenn es nach
regenreichen Tagen wieder heif3
wird, ist die Luftfeuchtigkeit oft sehr
hoch. Gelangt die warme, feuchte
Luft dann in den kiihlen Keller, bildet
sich Schwitzwasser an Wanden und

RICHTIG LUFTEN IM SOMMER
WARUM WARME LUFT DEM
KELLER NICHT GUTTUT

Frische Luft hilft gegen Schimmel: Normalerweise stimmt das —

an heiBen Sommertagen jedoch nicht. Besonders dann nicht, wenn
die feuchtwarme AuBenluft auf eher kiihle Wande trifft. Lesen Sie,
wie Sie den Keller im Sommer richtig liiften.

Gegenstanden. Dieser Effekt wird
auch als ,Sommerkondensation” be-
zeichnet. Die Feuchtigkeit bietet dem
Schimmel beste Bedingungen —im
schlimmsten Fall sind Ihre Habse-
ligkeiten innerhalb weniger Wochen
unbrauchbar.

Grundsatzlich sollten Sie daher
immer nur dann liften, wenn die
AuBenluft trockener ist als die
Raumluft. Das ist jedoch in der
Regel schwierig herauszufinden.
Daher empfehlen wir Ihnen, sich an
folgende Faustregel zu halten: Bei
feuchtwarmem Wetter sollten Sie

die Keller nicht Iiiften. Wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Keller fri-
sche Luft brauchen, sollten Sie diese
an kihlen Tagen oder in der Nacht,
noch besser in den friihen Morgen-
stunden fiir etwa zwanzig Minuten
hereinlassen. Denn je kalter die Luft
ist, desto niedriger ist in der Regel
die Luftfeuchtigkeit.

Apropos Kalte: Im Winter liften Sie
den Keller hingegen nur etwa fiir
zehn Minuten. In dieser kurzen Zeit
kihlt der Keller nicht komplett aus
und die frostige Luft richtet keinen
Schaden an den Wasserleitungen an.



NUTZEN SIE SCHON

UNSERE PAKETSTATIONEN?

Bestimmt haben Sie es auch schon erlebt: Sie bestellen etwas
und erwarten das Paket sehnsiichtig. Aber der Paketbote kommt
immer zu einer ungiinstigen Zeit, sodass er Sie wieder und wieder
nicht antrifft. Am Ende liegt Ihr Paket in irgendeiner Postfiliale.
Es geht auch einfacher und umweltfreundlicher.

Nutzen Sie doch eine unserer 22 BGE-Paketstationen in der Nahe Ihrer
Wohnung. Unsere Paketstationen werden von den meisten Paketzustellern
beliefert. Zudem ist die Nutzung fiir alle bei der BGE wohnenden Mitglieder
und ihre im Haushalt lebenden Angehdrigen kostenfrei.

Bei Interesse schicken Sie uns eine E-Mail an paketstation@bg-es.de.
Wir schalten den Service umgehend fiir Sie frei und erklaren Ihnen, wie es

funktioniert.

ZU VERSCHENKEN -
ABER BITTE NICHT VOR BGE-EINGANGEN

BGE INFORMIERT

Oliver Kulpanek, Vorstandsmitglied der BGE,
an der Paketkastenanlage im Klarissenhof.

BGE INFORMIERT

So erfreulich es ist, nicht mehr benétigte Dinge in gutem Zustand zu verschenken statt
sie wegzuwerfen, so drgerlich ist es, dass diese Dinge in Kisten bei Wind und Wetter
drauBen stehen oder Wege behindern. So machen Sie es besser.

Wer einen Blick in die groBen und
kleinen Kisten voll mit Biichern,
Spielzeug oder Porzellan mit ,Zu
verschenken”-Schildern vor Hausein-
gangen wirft, entdeckt vielleicht ein
Schatzchen, das er oder sie gliick-
lich mit nach Hause nimmt. Andere
argern sich, weil sie ihren Rollstuhl,
Kinderwagen oder Rollator drum
herumbugsieren missen. Und dann
bleiben die Dinge auch wochenlang
stehen oder I6sen sich im Dauerre-
gen langsam auf, weil keiner sich
verantwortlich flhlt.

Trotz der groBen Freude, die diese
Dinge bereiten kénnen, sind diese
kleinen ,,Flohmarkte” vor den Haus-
eingangen nicht erlaubt. Denn: Alle
Zugangswege, Flucht- und Rettungs-

wege und Gemeinschaftsflachen
auBerhalb Ihrer Wohnung sind aus
Sicherheitsgriinden freizuhalten. Ab-
gestellte Gegenstande oder Kartons
mit dem Hinweis ,,Zu verschenken”
werden von der BGE daher kosten-
pflichtig entsorgt. Die Kosten fiir
die entstandene Sonderentsorgung
mussen auf die Betriebskosten der

Hausgemeinschaft umgelegt werden.

Problematisch an den ,,Zu verschen-
ken"-Kisten ist auch, dass andere
dies als Einladung sehen, unbrauch-
bare Gegenstande dazuzustellen. So
wird aus der guten Absicht schnell
eine (illegale) Abfallentsorgung.
Auch diese Entsorgung wird auf die
Betriebskosten draufgeschlagen. Das
kann teuer werden.

Unser Tipp: Verschenken Sie alte
Gegenstande doch liber Anzeigenblat-
ter oder Online-Portale. Auch soziale
Einrichtungen freuen sich, wie der
Diakonieladen Esslingen in der Kiifer-
straBe 13/1 oder das Sozialkaufhaus
Esslingen in der Plochinger StraBe 42.
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RATSELN UND GEWINNEN

Knacken Sie das
Kreuzwortratsel und
schicken Sie das
Lésungswort per
Postkarte (zum
Abtrennen von der
letzten Seite) an die
Baugenossenschaft
Esslingen eG
Stichwort: Preisratsel
Richard-Hirschmann-
StraBe 12

73728 Esslingen

Sie kénnen die Post-
karte auch einfach

bei der BGE einwerfen
oder abgeben. Denken
Sie daran, IThren Namen
und Ihre Adresse
anzugeben.
Einsendeschluss ist der
15. September 2022.

Die CITYCARD ist wie
Bargeld und in vielen
Esslinger Geschaften

einlosbar.

Teilnahmeberechtigt sind
alle Mitglieder der BGE. Von
der Teilnahme ausgenom-
men sind Mitarbeiter der
BGE und deren Angehdrige.
Unter allen Einsendern der
richtigen Lésung werden
die Preise verlost. Die
Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Alle Namen
und Adressen werden an-
schlieBend geldscht.
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" 1. PREIS:
2. PREIS:
3. PREIS:

ESSLINGER biﬁCARD im Wert von 50 Euro
ESSLINGER CITYCARD im Wert von 30 Euro
ESSLINGER CITYCARD im Wert von 20 Euro
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LEBEN

SUDOKU — RATSELSPASS AUS JAPAN

Das Ziel des Spiels ist, das Gitter mit den Ziffern 1 bis 9 so zu fiillen, dass jede Ziffer

pro Spalte, pro Reihe und pro Block (3 x3-Unterquadrat) nur einmal vorkommt. Auflésung auf Seite 22.
Leicht Mittel
9 7 8 [ il 1 e
8 Y/ 6 3 4|9 6
4 (N 2 |6
y/ 6 2 8 4 9 74
3 1 8 2 1 6 8 9
6 3 4 5 9 | 3 1 2
8 [« 9 =
1 5 3 4 3 S54me
7 6 2 4 819 3 1

ZUM SCHMUNZELN ...



ERWARTEN SIE BESUCH?

Wenn Ihre Wohnung zu klein oder
das Hotel zu teuer ist, haben wir
fiir Ihren Ubernachtungsbesuch
das passende Dach iiber dem Kopf:
unsere Gastewohnung!

In der Plochinger StraBe 47 bieten wir
unseren Mitgliedern und ihrem Besuch
eine Zweizimmerwohnung zur Kurz-
miete an. Die modern ausgestattete
Wohnung in der ersten Etage (kein
Aufzug vorhanden) verfiigt (iber eine
vollausgestattete Einbaukiiche mit
einem Essbereich fiir vier Personen. Es
gibt ein Duschbad mit WC sowie ein
weiteres separates WC. Das Schlafzim-
mer verfligt Uber ein sehr bequemes
Boxspring-Doppelbett. Im Wohnzimmer
gibt es eine Couchgarnitur, die sich mit
wenigen Handgriffen in zwei weitere
Schlafplatze verwandelt. Zudem steht
ein groBer Fernseher sowie WLAN-Emp-
fang zur Verfligung.

PREISE

Eine Ubernachtung kostet 65 Euro. Pro Person benétigen Sie
ein Waschepaket (Handtiicher und Bettwasche) zu je 10 Euro
zuzuglich Endreinigung.

Grundriss

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an unsere Mietabteilung
unter gast@bg-es.de oder Tel. 0711 35 17 67-33 und -13.
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URLAUB IN DEUTSCHLAND GEPLANT?

NUTZEN SIE DEN GENOSSENSCHAFTLICHEN

GASTEWOHNUNGSSERVICE!

Ubers Wochenende nach Berlin, Hamburg oder KoIn? Oder fiir eine Woche an die Ostsee oder
in die Sachsische Schweiz? Als BGE-Mitglied miissen Sie selbst im Urlaub nicht auf das genos-
senschaftliche Wohnen verzichten. Denn wir sind Mitglied der Gastewohnungsdatenbank der

Wohnungsbaugenossenschaften Deutschlands.

In den verschiedensten Regionen Die 147 Gastewohnungen sind
Deutschlands bieten 109 Genossen- komplett mdébliert und kénnen auch
schaften ihre Gastewohnungen an. von BGE-Mitgliedern preisgtinstig als

Unterkunft gebucht werden.

Probieren Sie die Wohnungen unse-
rer befreundeten Genossenschaften
doch mal aus — egal ob fiir einen
Stadtetrip oder Strandurlaub!

Im Internet finden Sie alle teilnehmenden Genossenschaften und die verfligbaren Gastewohnungen unter:

www.wohnungsbaugenossenschaften.de/gaestewohnung-finden

So funktioniert die Buchung:

¢ Gehen Sie auf ,Gastewohnung finden”.

e Wabhlen Sie die gewilinschte Region und den Buchungszeitraum aus.
Zudem konnen Sie Ihre Suche noch durch weitere Punkte eingrenzen.

¢ Wenn Sie die passende Wohnung gefunden haben, fiillen Sie unter
dem Punkt ,Kontaktieren” das Buchungsformular vollstandig aus und
senden es ab.

¢ In der Regel meldet sich die angefragte Genossenschaft innerhalb von
zwei Werktagen bei Ihnen, um alle weiteren Details abzustimmen.

e Hinweis: Sollte sich die angefragte Genossenschaft nicht innerhalb von
zwei Werktagen melden, nehmen Sie bitte telefonisch Kontakt zum
Ansprechpartner auf.

Auch im Angebot: Gastehaus

in Ziirich

Neben den Ubernachtungsmég-
lichkeiten in Deutschland stehen
auBerdem 20 Gastezimmer in Zirich
zur Verfiigung. Die Buchung erfolgt
direkt Uber die Website:
www.mehralswohnen.ch/gaestehaus/
gaestehaus-hunziker/

Wir wiinschen Ihnen einen
schonen Urlaub!

WOHNEN
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WOHNEN

»FUSSBALLERINNEN AUFGEPASST*“

DER WOHNUNG

In dieser Rubrik geben wir Ihnen Tipps und Hinweise zu allgemeinen Wohnthemen
oder Dingen in Ihrer Wohnung und in den Gebdauden der BGE. Diesmal zu den Themen:

Balkon und Keller.

B wie Balkon

Der Sommer steht vor der Tur und viele Menschen
freuen sich darauf, die Sonnenstunden auf ihrem Balkon
zu genieBen. Vielleicht planen Sie, Ihren Balkon in den
nachsten Wochen mit neuen Mébeln und vielen Blumen
herzurichten? Denken Sie bitte daran, Balkonkasten aus-

schlieBlich auf der Innenseite Ihres Balkons anzubringen.

Auf diese Weise gelangt beim GieBen der Blumen kein
Wasser auf den Balkon der Nachbarn unter Ihnen. Sie
verhindern auch, dass die Blumenkdsten bei einem sttir-
mischen Sommergewitter auf die StraBe fallen. Dadurch
schiitzen Sie Passanten und Autos. Wir wiinschen Ihnen
viele entspannte Stunden auf Ihrem Balkon.

Die Madchen- und Frauen-FuRballteams
des FC Esslingen suchen noch
Verstarkung in allen Altersklassen!

rg 4 BAUGENOSSENSCHAFT
ESSLINGEN EG

&

K wie Keller

Keller werden gerne als Abstell- oder Lagerraum genutzt.
Fir gewdhnlich ist es in Kellerraumen aufgrund der Nahe
zum Erdreich durchaus etwas feuchter und kalter. Des-
wegen vermeiden Sie lieber, Wertgegensténde im Keller
zu lagern. Damit Ihre gelagerte Kleidung, Unterlagen
oder Balkonmébel jedoch vor Schimmel- und Wasser-
schaden sicher sind, sollten Sie diese Gegensténde nie
direkt auf den Boden oder an die Wand stellen. Am
besten nutzen Sie ein erhdhtes Regal. Zusatzlich sollten
Sie luftdichte Boxen zur Lagerung verwenden. So sind
Ihre gelagerten Gegenstande vor Schaden sicher — auch
falls der Keller mal unter Wasser steht.

Wann:

U11/U13-Juniorinnen:
montags und freitags von 16.30 - 18.00 Uhr

U15/U17-Juniorinnen:
montags und donnerstags 18.00 — 19.30 Uhr

Frauen:
montags und donnerstags von 19.30 - 21.00 Uhr

Wo:  Sportpark Weil
Weilstr. 199
73733 Esslingen a. Neckar

Die Spielerinnen und Trainer des FC Esslingen
freuen sich auf dich!

Bei Fragen kannst
Du Dich gerne auch
bei Walter Herzig melden

Tel.: 0711 - 136 33 846
E-Mail: walter.herzig@fc-esslingen.de

LAIs Mieterin der Baugenossenschaft Esslingen eG und als aktive

Spielerin beim FC Esslingen freue ich mich besonders, dass die
Baugenossenschaft Esslingen eG den Médchen- und Frauenful3-

ball des FC Esslingen unterstiitzt!"
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LINSENSUPPE — MAL ANDERS!

Waussten Sie eigentlich, dass das Mitgliedermagazin, welches Sie
in den Handen halten, von einer Marketingagentur gestaltet wird?
Wir haben das Team nach einer Rezeptempfehlung gefragt. Eine
Empfehlung kam prompt von Andrea Stolp — Controllerin, Assis-
tentin der Geschiftsfiihrung und leidenschaftliche Hobbyk&chin:
klassische Linsensuppe mit einem Hauch Indien.

Andrea Stolp
ZUTATEN FUR 4 PERSONEN : ZUBEREITUNG:

m 100 g gelbe Linsen 1. Linsen mit der doppelten Menge kochendem Wasser/Gemisebriihe (ibergie-
m 100 g rote Linsen Ben und beiseitestellen. Etwa eine Stunde quellen lassen.
m 100 g griine Linsen
m 1 Stange Porree 2. Unterdessen das Gemiise putzen und klein schneiden. Porree, Zwiebeln,
m 1 groBe Zwiebel Knoblauch, Ingwer und Méhren mit Sonnenblumen- oder Rapsdl in einem
m 2-3 Knoblauchzehen groBen Topf anbraten.
m 1 Stick Ingwer
= 1 Bund Méhren 3. Dann den klein geschnittenen Sellerie und die SuBkartoffeln ebenfalls in den
m 1 groBes Stiick Sellerie Topf geben und bei geringer Hitze kurz mitbraten.
m 2-3 SiiBkartoffeln (ca. 500 g)
m 3 Dosen Kokosmilch 4. Sobald das Gemiise angebraten ist, Linsen mit Einweichwasser dazugeben
m Pfeffer, Salz, Kurkuma und mit Kokosmilch aufgieBen und circa 20 bis 25 Minuten kochen, bis alles
(oder Curry) gar ist. Die Linsen sollten nun weichgekocht sein. AnschlieBend abschmecken
m nach Bedarf Petersilie, Schnitt- und mit den Krautern verfeinern.
lauch, Estragon, Liebsttckel
(alles, was in jeden guten Dazu passen als Beilage Baguette und Joghurt mit Minze und Olivendl verfei-
Eintopf hineingehort) nert. Das Gericht kann gut vorbereitet werden und auch einen Tag eher gekocht
werden.

Gutes Gelingen und viel SpaB beim Ausprobieren!
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Schritt 2:

Die Flugel wie Dreiecke uber die Achsen zur
Mitte falzen, bis die duBere Ecke auf der Mit-
telfalz liegt. Den Fliigel auf der anderen Seite
ebenso falzen.

Schritt 3:

Erneut an der Fliigelspitze ein Dreieck zur
Mitte falzen, bis die duBere Ecke auf der Mit-
telfalz liegt. Auf der anderen Seite ebenso.

Schritt 4:

Und nun ein drittes Mal ein Dreieck zur Mitte
falzen, bis der duBere Rand auf der Mittelfalz
liegt.

S~
-
~~
-~
-
-~
-
-
=
-~
=
=
-~

Schritt 5:

Dann beide Fliigelseiten entlang der
urspriinglichen Mittelfalz zusammenklap-
pen. Schoén sieht es aus, wenn du ihn noch
anmalst. AnschlieBend kann man an der
Unterseite den Rumpf greifen und den Pfeil
mit Schwung los schicken.




Lésungswort:

LLLL L
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3G INFORMIERT

BGE STIFTUNG

JEDER EURO HILFT!

Seit 2015 hilft die gemeinnﬁtiige BGE STIFTUNG Men-
schen in Esslingen, die in Not geraten sind. Dabei steht die
Unterstiitzung, den eigenen Wohnraum zu erhalten, im
Mittelpunkt. Auch Sie konnen diesen Menschen mit einer
kleinen oder groBen Spende an die BGE STIFTUNG helfen.

Mit den Spendengeldern fordert die Stiftung zum einen individu-
ell in Not geratene Menschen, damit sie langer in ihrer Wohnung
leben kénnen, und zum anderen Projekte im Wohnumfeld. Damit
ermdglicht die BGE STIFTUNG, dass Menschen in Esslingen in
ihrem gewohnten Wohnumfeld leben kénnen oder sich das Wohn-
umfeld verbessert.

Sie benotigen selbst Hilfe?

Wenn Sie personlich oder Projekte, die sich mit Wohnraum
und dessen Erhaltung beschaftigen, Hilfe bendtigen, kdnnen
Sie einen Antrag auf Unterstiitzung bei der BGE STIFTUNG
einreichen. Den Antrag und weitere Infos finden Sie unter
dem Punkt ,BGE STIFTUNG” auf unserer BGE-Website:
www.bg-es.de/leben

Losung der SUDOKU-Rétsel von Seite 15: Losung Kinderratsel von Seite 21:
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l' Stadt Esslingen
am Neckar

MIT REGIORAD-STUTTGART
DURCH ESSLINGEN RADELN

Fahrrader und Pedelecs werden immer beliebter. Auch
in Esslingen entdecken immer mehr Menschen die
Vorteile davon, unabhdngig auf zwei Rdadern unterwegs
zu sein und sich an der frischen Luft zu bewegen. Fiir
alle, die kein eigenes Rad in Esslingen besitzen, bietet
die Stadt Esslingen mit RegioRadStuttgart ein neues
Angebot.

Seit Januar kdnnen Sie Uber RegioRadStuttgart Fahrrader oder
Pedelecs unkompliziert ausleihen. An zwei Stationen —am
Bahnhof und am Klinikum — stehen jeweils vier Pedelecs und
ein Fahrrad zur Verfiigung. Die Ausleihe der Rader erfolgt mit
der polygoCard oder (ber die RegioRadStuttgart-App.

Der Vorteil von RegioRadStuttgart: Die ausgeliehenen Rader
kdnnen an einer beliebigen der zahlreichen Stationen in der
Region Stuttgart zuriickgegeben werden. Das ermdglicht
Ihnen, eine Tour in Esslingen zu starten und das Fahrrad oder
Pedelec zum Beispiel an einer Station in Stuttgart, Plochingen,
Ostfildern, Kernen im Remstal oder Ludwigsburg zurtickzuge-
ben und mit der Bahn an den Ausgangspunkt zuriickzufahren.

Insgesamt stehen in der Region 1.500 Fahrrader, darunter
650 Pedelecs und zehn Lastenpedelecs, an 220 Stationen zur
Verfligung — und es kommen standig neue Stationen hinzu.
Eine Ubersicht {iber die Stationen und weitere Infos finden Sie
unter regioradstuttgart.de.

Und so einfach geht’s:

ten Sie bei jeder Fahrt 30 Freimi-
nuten fiir Fahrréder und 15 Freimi-
nuten fiir Pedelecs geschenkt. Die
polygoCard bestellen Sie kostenlos
unter www.mypolygo.de.

Um RegioRadStuttgart zu nutzen,
bedarf es lediglich einer Registrie-
rung auf der Website oder in der
RegioRadStuttgart-App. Im An-
schluss kdnnen die Fahrrader und
Pedelecs an jeder Station per
polygoCard, RegioRadStuttgart-App
oder Telefon entliehen und an jeder
beliebigen Station wieder zurlick-
gegeben werden.

Ein attraktives Angebot flr Pendler
ist der Ubernachttarif: Zwischen

18 Uhr und 9 Uhr des Folgetages
kénnen die RegioRad-Fahrrader und
-Pedelecs flir nur 1,50 Euro mit der
polygoCard oder 2 Euro im Basis-
oder Light-Tarif mit nach Hause ge-

Abgerechnet wird die Fahrtzeit in
Minuten. Mit einer polygoCard erhal-

nommen werden. Wer gerne mit sei-
nen Liebsten unterwegs ist oder ein
Teamevent plant, profitiert von der
Gruppenbuchungsoption fiir bis zu

15 Regio-Rader oder Regio-Pedelecs.

Inspiration fiir Radtouren finden
Sie unter:
www.regioradstuttgart.de/radtouren.

LEBEN
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DESWOS

AUS EIGENER KRAFT ENTWICKLUNG SCHAFFEN
IN KAPURI, SUDSUDAN

Neben der Forderung der eigenen Mitglieder fordert die BGE auch soziale Projekte auBBerhalb der Ge-
nossenschaft, zum Beispiel als Mitglied im Verein DESWOS. DESWOS unterstiitzt mit Spendengeldern
Projekte auf der ganzen Welt, um Wohnungsnot und Armut in Entwicklungsldndern zu bekampfen.
Dies geschieht in der Regel durch Hilfe zur Selbsthilfe, wie DESWOS im Folgenden berichtet:

80 Jugendliche und junge Erwachse-
ne nehmen im aktuellen Hilfsprojekt
der DESWOS im Sldsudan an einer
sechsmonatigen Ausbildung im Mau-
rer- oder Friseurhandwerk teil. Sie
stammen aus vom Buirgerkrieg trau-
matisierten Familien, die Angehérige
verloren, ihre Heimat und alles, was
sie besaBen, zurlickgelassen haben.
Sie sind Binnenfliichtlinge, die sich
aus dem Nichts in Kapuri, einem
Stadtteil der Landeshauptstadt Juba,
ein neues Leben aufbauen mussen.
Viele der Kinder und Jugendlichen
werden von Kriegswitwen, alleiner-
ziehenden Miittern, groBgezogen.
Manche sind Vollwaisen.

Besonders gefahrdete Familien erhalten
eine Erstausstattung an landwirtschaftlichen
Produktionsmitteln.

Die Maurerlehrlinge werden am Ende
ihrer staatlich anerkannten Ausbil-
dung einfache Hauser bauen kdnnen.
Und nicht nur das. Sie werden Arbeit
auf lokalen Baustellen finden, mit der
sie ihre eigene und oft auch die Exis-
tenz ihrer Familie sichern konnen.
Sie werden sich ein Zuhause bauen,
in dem sie und ihre Familien sicher
wohnen, und ihre Kinder zur Schule
schicken.

Aus dem Nichts ein neues Leben
aufbauen

Dies ist nur ein Teil einer ganzen Rei-
he von MaBnahmen im umfassenden
Projekt der DESWOS. 120 besonders
geféhrdete Familien erhalten zum
Beispiel eine Erstausstattung an
landwirtschaftlichen Produktionsmit-
teln, Arbeitsgerdten und Saatgut fiir
den Anbau von Feldfriichten wie Mais
oder Nutztiere wie Ziegen. Damit
kdnnen sie einen groBen Teil ihres
Bedarfes decken und missen nicht
hungern.

AuBerdem werden 25 Wohneinheiten
mit 31 Quadratmetern Flache, einem
Wohnraum, zwei Schlafraumen und
einer Kiche errichtet. Dazu gehort
eine Grubenlatrine mit Waschbe-
cken und einem Wassertank. Die
gesundheitliche Situation mdglichst
vieler Menschen in Kapuri kann mit
Schulungen zu den Themen Gesund-
heitsvorsorge und Hygiene verbessert
werden. Rund 4.500 Menschen er-
reicht die DESWOS in diesem Projekt,
das Giber mehrere Jahre angelegt ist.

Aus eigener Kraft das Leben
verandern

Eine Positiv-Spirale ist in Gang
gesetzt, die endlich echte Entwick-
lung fiir die Menschen bedeutet.
Denn das ist das Ziel unseres ,Hilfe
zur Selbsthilfe”-Projekts in Kapuri:
Menschen, die vorher in einem Teu-
felskreis der Armut gefangen waren,
sollen ihr Leben selbst in die Hand
nehmen und aktiv zur Verbesserung
ihrer Lebensbedingungen beitragen
kdnnen.

Mit der Ausbildung zur Friseurin kénnen
die Frauen die Existenzen ihrer Familien
verbessern helfen.

Ein positives Beispiel dafiir sind die
Friseurinnen. Einige von ihnen arbei-
ten in kleinen Salons, einige von zu
Hause aus. Ihr Lohn liegt zwischen
zehn und 20 Euro pro Tag. Je aufwén-
diger die kunstvolle afrikanische Haar-
frisur, desto hoher ist der Lohn. ,Vor
der Ausbildung haben wir arbeitslos
zu Hause gesessen”, berichtete eine
junge Friseurin. ,Aber jetzt, dank der
Ausbildung, kann ich arbeiten, mein
eigenes Geld verdienen und damit
meine Familie finanziell unterstitzen.”

Haben Sie Fragen?

DESWOS Deutsche Entwicklungshilfe
fur soziales Wohnungs- und Sied-
lungswesen e. V.

Astrid Meinicke

Innere Kanalstr. 69, 50823 Kdln

Tel. 0221 57 989 37
astrid.meinicke@deswos.de
www.deswos.de

Spendenkonto: DESWOS e. V.

IBAN DE87 3705 0198 0006 6022 21
Sparkasse KélnBonn

SWIFT-BIC COLSDE33



WOHNRAUM
FUR ALLE —
AUCH FUR VOGEL

Die BGE hat sich im Januar 2022 in
Kooperation mit der GOG-Gruppe

fiir okologische Gutachten GmbH
engagiert und auf dem Friedhof in

St. Bernhardt vier Nisthilfen fiir Kohl-
meisen installiert.

Seit den Anfangen des Vogelschutzes zahlt
das Bauen und Anbringen von Nistkasten
zu einem wichtigen Bestandteil aktiver Na-
turschutzarbeit. Kiinstliche Nisthilfen sind
da sinnvoll und hilfreich, wo es an alten
und morschen Baumen fehlt, die als Natur-
héhlen genutzt werden kénnten. Auch sind
an den modernen Wohngebduden Brut-
nischen selten gewiinscht oder vorhanden.
Deshalb sind Nistkasten eine gute und
sinnvolle Unterstiitzung fiir die Vogelwelt
und den Naturschutz.

Nistkasten sind als Bruthilfe fiir Vogel im
Frihjahr bekannt. Aber auch im Win-

ter erfiillen sie wichtige Aufgaben: Sie
bieten den Vdgeln ein schiitzendes Heim;
manchem Vogel kann die Nisthilfe sogar
das Leben retten. Da Vogel mit 39 bis 42
Grad Celsius sténdig eine héhere Korper-
temperatur als Sdugetiere aufrechterhalten
missen, verbrennen sie in der kalten Jah-
reszeit viel Kdrperfett. Sie verlieren schnell
an Gewicht und sind oft geschwacht. Da
kann eine kalte Nacht auf einem Zweig
zum Verhangnis werden. Deshalb sind Nist-
kasten auch im Winter ein willkommener
Ubernachtungsort.

Die BGE freut sich, auf diese Weise aktive
Naturschutzarbeit betreiben zu kénnen,
und ist gespannt auf die neuen Mieter.

BGE INFORMIERT
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Ausbildungsplatz zum/zur

Immobilienkaufmann/-frau (m/w/d)
Zum 1. September 2022 a

Sie sind kontaktfahig und aufge-
schlossen gegentiber Menschen, |
kaufmannisch interessiert, zeigen
keine Hemmungen vor Zahleq
und haben Spal3 an der
Themen Wohnen ur en .
Dann sind Sie bei

. richtig.

o
>
p

Infos zum Berufsbild:
W‘mokauﬂeute.de
~In ationen nach :

Art. 13 DSGVO finden
Sie unter www.bg-es.
de/datenschutz

Ausbildung 2022!

Ihre aussagekriftigen Unterlagen senden Sie bitte an:
Baugenossenschaft Esslingen eG

z.H. Herrn Timo Beckmann

Richard-Hirschmann-StraBe 12, 73728 Esslingen

Telefon 0711-3517 67-32

azubi-bewerbuggighgres.de .
Wohnen - Sparen Leben - seit 1890
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INTERESSE AN
COWORKING-
RAUMEN

IN BGE-WOHNGEBIETEN?

Durch Corona und die fortwahrende Digita-
lisierung gehéren Homeoffice und mobiles
Arbeiten mittlerweile in vielen Bereichen
zum Biiroalltag dazu. Auch sogenannte
Coworking-Spaces werden immer beliebter.

Frei libersetzt bedeutet Coworking ,zusammen-
arbeiten”. Bei Coworking-Spaces handelt es sich
also um ,Rdume zum Zusammenarbeiten”.

Vor der Coronapandemie waren ,,Coworking-
Spaces” ein eher exotisches Angebot flir Frei-
berufler, kleine Start-ups oder ortsunabhangige
Arbeitnehmende mit verschiedenen Berufen.
Eine rdumlich und zeitlich flexible Nutzung eines
Schreibtisches und der notwendigen Infrastruk-
tur, sprich Netzwerk, Drucker, Scanner, Telefon,
Besprechungsraum, Beamer und Ahnlichem, steht
fiir diese Berufsgruppen im Vordergrund. Und
da nur die genutzte Zeit bezahlt wird, ist dieser
Arbeitsplatz vielfach giinstiger als ein dauerhaft
angemietetes Einzelbiiro.

Mit der Coronapandemie sind viele von Ihnen und
uns ins ,Homeoffice” gegangen. Was dann als
Notfalllésung als Arbeitsplatz akzeptabel war (am
Wohnzimmertisch, in der Kiiche) ist als Dauerl6-
sung vielfach nicht praktikabel. Es fehlt die Ruhe,
um effizient seine Arbeit zu erledigen.

Seit dem 2. Quartal 2021 stellen wir fest, dass die
Suche nach einer Wohnung ,mit einem Zimmer

mehr” stark zugenommen hat. Neben den Kosten
fur den Umzug ist dieser Schritt wie das oben be-
schriebene dauerhaft angemietete Einzelbiro mit

den entsprechenden laufenden Kosten verbunden.

Wir sind daher in ersten Uberlegungen, ob wir
Coworking-Spaces, in welcher Form auch immer
(zentral oder dezentral, Ausstattung), einrichten
und anbieten kdnnen. Hierflir mdchten wir gern
Thre Interessen und Wiinsche abfragen.

Wenn Sie Interesse haben, bei der Konzeptionie-
rung mitzumachen, schreiben Sie uns bitte gerne
eine E-Mail an info@bg-es.de mit dem Betreff
,Coworking-Space” und Ihren Kontaktdaten.

BGE INFORMIERT

SO ERREICHEN SIE IHRE BGE

ADRESSE

Baugenossenschaft Esslingen eG
II Richard-Hirschmann-Strae 12

73728 Esslingen
info@bg-es.de ¢ www.bg-es.de

TELEFONZEITEN
0711-351767-10

Montag bis Mittwoch 8.00 — 16.00 Uhr

Donnerstag 8.00 —18.00 Uhr
Freitag 8.00 —12.00 Uhr
PERSONLICHE TERMINE

Gerne sind wir fiir Sie da!

Bitte nehmen Sie telefonisch oder
per E-Mail Kontakt mit uns auf, um
einen Termin zu vereinbaren.

SCHADENSMELDUNGEN
0711 - 3517 67-55

fir die Meldung aller Schaden in
der Wohnung oder am Gebdude —
rund um die Uhr erreichbar (24/7)

AUCH IM NOTFALL FUR SIE DA

Ein Wasserrohrbruch oder eine defekte Heizung bei
Minusgraden erfordern unverziigliches Handeln — auch
zu ungewohnlichen Uhrzeiten. Daher steht Ihnen Ihre
BGE auch auBerhalb der Geschaftszeiten bei technischen
Notfallen zur Seite.

Bitte Uiberlegen Sie vorab, ob es sich bei IThrem Problem
um einen Notfall handelt, der abends oder am Wochen-
ende abgestellt werden muss. Ein tropfender Wasserhahn
ist zwar nervig, kann aber auch am nachsten Tag wahrend
unserer Telefonzeiten gemeldet werden.

Als kleine Hilfestellung, was ein Notfall ist, finden Sie an
dieser Seite eine Postkarte zum Heraustrennen. Auf der
Riickseite der Karte befindet sich eine Ubersicht aller re-
levanten Notdienstrufnummern. Am besten legen Sie sich
die Karte griffbereit in die Nahe Ihres Telefons.
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AM 4. JULI 2022 IST WIEDER
MITGLIEDERTAG!

Wir laden Sie herzlich zu unserem diesjahrigen MITGLIEDERTAG ein: Lassen Sie
uns wieder gemeinsam einen heiteren Abend verbringen und zusammen lachen.
Wir versprechen Ihnen, Sie werden einiges zu lachen haben.

Dafiir sorgt Komddiant Christoph Sonntag mit seiner Show ,Wdérldwaid!”. In seiner Live-Show
klart er uns dartiber auf, wie viel Schwabenland in der Welt steckt. Lassen Sie sich liberraschen und
entspannen Sie schon mal Ihre Lachmuskeln.

Wann: Montag, 4. Juli 2022,
ab 18.15 Uhr
(Einlass ab 18.00 Uhr),
Ende voraussichtlich
20.30 Uhr
(inklusive bewirteter Pause)

Bitte melden Sie sich an bis
Mittwoch, 22. Juni 2022,
unter mitgliedertag@bg-es.de
oder telefonisch unter

0711 - 3517 67-17.

Wirttembergische Landes-
biihne Esslingen,
StrohstraBe 1, 73728 Esslingen

Wir informieren Sie aus erster
Hand Uber Aktuelles bei Ihrer
BGE. Bei Brezeln und Ge-
tranken haben Sie die Gele-
genheit, mit Verantwortlichen
der BGE und anderen Mitglie-
dern ins Gesprach zu kommen.

Wir freuen uns auf nette
Gesprache mit Ihnen und auf
die gemeinsame schwabische
Weltreise!




WAS SIND
DRINGENDE
TECHNISCHE
NOTFALLE?

Heizung und Sanitar:

e Wasserrohrbruch
e Verstopfungen, bei denen das Wasser nicht mehr abflieBt
e Heizungsausfall in der kalteren Jahreszeit

Elektro:
Kein Strom in der ganzen Wohnung
oder im ganzen Haus
Sicherungsautomaten lassen sich nicht mehr aktivieren
Verschmorte Kabel

Aufzug:
o Notrufknopf im Aufzug reagiert nicht

Wohnungs-/Hauseingangstiiren:

e Nach einem Einbruch
e Schlissel abgebrochen oder Schloss klemmt

Fenster/Hauseingangstiiren:
e Glasbruch mit Verletzungsgefahr
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IHRE NUMMERN FUR DEN NOTFALL

Notrufnummer der BGE rund um die Uhr erreichbar (24/7):
0711 - 3517 67-55

Oder rufen Sie direkt beim zustandigen Dienstleister an:

Heizung und Sanitar:
e Gas/Wasser/Fernwarme:

SWE Esslingen 0711-39 07 222
e Rohrverstopfung:
Ex-Rohr Service 0711-76 60 73
Elektro:
e EnBW 0800-36 29 477
Aufzug:

Die Notfallnummer ist vom Aufzughersteller abhangig.
Bitte den fiir Sie zustandigen Kontakt ankreuzen.

Die Angaben finden Sie in der Aufzugskabine.

B ThyssenKrupp GmbH 0800-36 57 240

B Schindler AG 0800-86 61 100

Wohnungs-/Hauseingangstiiren:
e Schliisseldienst:

Sancak 0711-35 27 22
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